Hudagraedsla

; ) *Hefdbundin
Skurdmeodferd blaaedasara -Punch graft

' Bldaedasjukdémurinn bundinn vid djupu
bldeedarnar ~10%,grunna blaaedakerfid ~50%
eda liggur i bddum kerfunum ~40%.

* NB reflux getur verid med reflux i v.saphena
magna eda parva an pess ad sjuklingur sé
med sedahnuta




Adgerdir a djupum blaaedum SEPS

« Arangur almennt valdid miklum
vonbrigdum,hjalpar hugsanlega
einstoku sjukling med einangradan
djupvenusjukdém ekki orsakdan af
gamalli venuthrombdsu

An operation looking for
indication

Gradsla sara

Comparison of surgery and compression
with compression alone in chronic venous
ulceration (ESCHAR study): randomised
controlled trial

Barwell, Jamie R et al

The Lancet, 5. juni 2004

65% gréru innan 24 vikna i bAdum hoépunum

Endurkomutioni
Nidurstada

Einfaldar skurdadgerdir 4 yfirbordsblazoum faekka
saraendurkomum verulega vid kronisk blazdasar.

Langflestir sjuklingar med kronisk blaedasar hafa hag
af yfirbordsblazdaadgero.

Endurkomutioni innan 12 manada var 28% hja peim sem
Eing6ngu fengu conservativa medferd en adeins 12% hja
beim sem einnig foru i adgerd



AEdahnutaadgerd Glomun

* Liklega framtidin!

*Jafngddur eda betri drangur en vid
hefébundnar adgerdir ?

* Staddeyfing

* Fljétleg

*Vinnutap 2-3 dagar

* Sjalf adgerdin dyrari ?

Skuromedferd bldaedasara

*Sjuklingar med bldaedasar eiga ad
fara i duplex 6mskodun m.t.t
sjukdéms i yfirbordsbldaedum

* Ef um marktaekan yfirbordssjukdém
er ad reeda a ad bjéda sjuklingi upp &
hefdbundna aedahnldtaadgerd eda
gldmun til ad laekka endurkomutidni



