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Hvernig er sarid?

* Kemur vessi Ur sarinu? mikill eda litill?

* Er sarid djupt eda hefur pad gong eda
hella?

* Hvers konar vefur er i botni sarsins?

* Hvernig er hudin i kringum sarié?

* Hvar er sarid?

* Er porf @ stadbundnum sykladrepandi
efnum?

* Er sarid stadnad?

Réttar umbudir Flokkar umbuda

* Halda sarabesi rokum «Svampar

* Halda ha& umhverfis sar purri o ha .

* Festast ekki ofan i sari Pérungar og trefJar
* Snidanlegar * Rakagel

" Sveigjanlegar, * Hydrocolloidar

* Laga sig ad sarabedi « Filmur

* baegilegar fyrir sjukling :

* Einfaldar i notkun *Snertilag

* Hagkvaemar




Svampar

Polyurethan svampur med filmu a yfirbordi sem
hleypir Ut raka

A Iiti® til mikid vessandi sar

Heldur séari hlyju og réku

Studla ad granuleringu og epithelmyndun
Svampar festast yfirleitt aldrei ofan i sari

Dregur vokvann beint upp af sari

Haegt ad klippa flesta svampa

Ma nota med geli, p6rungum eda trefjaumblidum
Med eda an limkants

Rakagel

* Vatn med hleypiefnum

* Formlaust eda plotur

* Halda sarabedi roku

* A litid til midlungs vessandi sar

* Studla ad nidurbroti /autolysu,
granueringu og epithelmyndun

* Ma nota a grunn og djup sar

* Alltaf med 68rum umbddum, s.s. svampi,
hydrokolloidum eda filmu

Snertilag

*Vaselin grisjur

* Silikon net

*Notad sem millilag beint a
sarabed undir adrar umbudir

*Eiga til ad festast ofan i sdrum

POrungar og trefjar

baefdar plotur og Iengljur unnar ar branpérungum
eda cellulosa (aqvacel)

Mjog rakadreegar umbusir

A midlungs og miki® vessandi sar

Halda sari roku og festast ekki ofan i sari ef loft
kemst ekki ad

Studla ad nidurbroti /autolysu, granuleringu og
epithelmyndun

Gott ofan i holur

Eiga p6 ad jafnadi ad na Ut fyrir sdrabarma
Vernda sarabarma

Draga Ur blaedingu (Ca++)(p6rungar)

Alltaf med festibanadi, t.d. filmu eda svampi

Hydrokolloidar / kékur

* Vatnsheldar pl6tur Gr carboxymetylcellulosa sem
limist yfir sarid

- Draga i sig vessa og mynda gelpoll

* Festast ekki ofan i sari

« A liti& til midlungs vessandi sar

* Halda sari roku

* Loftfirrt umhverfi

* Studla ad nidurbroti /autolysu, granuleringu og
epithelmyndun

* Hvetur nymyndun ad&a

» Draga mjog litinn vessa i sig

* Heetta & sodnum sarabérmum

* EKKI Hydrokolloida & sykursykisar

Filmur

* Vatnsheld filma sem hleypir Ut raka
* Festibunadur & pérunga, trefjar og
svampa

* Einar og sér & sar sem vessa mjog
litid



HUdvorn Silfur

* Mikilveegt ad verja hddina i
kringum sar

*Silfur dregur ar vexti ymissa
bakteria og 6rvera

* Silfurjonir losna Ur umbuddum
pbegar paer blotna

*Haegt er ad fa silfur i formi
svampa, pérunga, trefja,
hydrocolloida og snertilags

e Zinkaburair

* Fljotandi filmur

Hvernig er sarid

» Kemur vessi Ur sarinu, mikill eda litill

* Er sarid djupt eda hefur ad goéng eda
hella

* Hvers konar vefur er i botni sarsins

* Hvernig er hadin i kringum sarid

* Hvar er sarid

* Er p6rf & stadbundnum sykladrepandi
efnum

* Er sarid stadnad

*Meta sarid, skra og setja upp
aatlun

*UmbUdir graeda ekki sar en
geta skapad pannig umhverfi
ad sarid greer




